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Program

l. Den

e|okalita, ubytovani, stravovani - informace pro ucastniky
eprezentace Vetrelci

ebezpecnost prace a pohybu v pfirodé, program

e|okalita 1 - informace o lokalité, zplsob prace
epromitani

Il. Den

ecelodenni exkurze , Typové lokality Moravského krasu“, monitoring lokalita 2
ezpUsoby osetreni lokalit (oblast lokalita 2)

edrobné hry a aktivity na cestu

e\e tmé i ve dne - fizené i nefizené pozorovani nocni prirody

epokyny pro venkovni nocovani

lll. Den

eEko - art pro dospélé

eputovani za Lesni kralovnou a skritky pro déti

espolecné osidleni domecku pro skFitky

elokalita 3 - informace o lokalité

eSpolu pro prirodu - prezentace s ukazkami dobré praxe, diskuse o dobrovolnictvi

IV. Den

edokoncovaci prace, likvidace vytrhanych rostlin
ekontrola a dokumentace lokalit

ehodnoceni zasahu a jejich vyznamu pro prirodu
ezakonceni tabora
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Uvodem

Hnuti Brontosaurus je dobrovolnicka organizace s dlouholetou tradici, stejné tak i Zakladni clanek
Modry kamen se jiz |éta vénuje organizaci a koordinaci dobrovolnickych aktivit. Ackoliv jsou nase akce
urceny Siroké verejnosti, nasi hlavni cilovou skupinou zUstavaji mladi lidé v rozmezi 15-26 let. Touto
metodikou i pilotaZznim programem realizovanym ve dnech 25-28.9.2015 v Ekologickém volnocasovém
centru Svycérna jsme se pokusili pfedstavit dobrovolnictvi jako moznost i pro dalsi vékové skupiny -
rodice Ci prarodice a déti. Dobrovolnik totiz nemusi byt jen mlady student nebo zaméstnanec néjaké
osvicené nadnarodni firmy. Dobrovolnik nemusi byt dospélak v pIné sile zvladajici narocné fyzické ukoly.
Dobrovolnikem muze byt i predskolak nebo jeho babicka.
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Tabor je koncipovan jako spole¢na aktivita pro rodi¢e nebo prarodice (pfipadné jinou blizkou osobu) s
détmi. Doporucené vékové rozmezi déti je 3-10 let. Maximalni pocet ucastnikd je 15 dospélych a 20
déti.

Jak dlouhy tabor je?
Tato metodika popisuje akci trvajici 4 dny. BEhem tdbora je odpracovano celkem 16 dobrovolnickych
hodin (primérné 4 hodiny prace denné).

Kdy je mozné tabor realizovat?

Tabor je zaméfen na likvidaci invazivnich druhG rostlin, je tedy tfeba tdbor realizovat v pribéhu
vegetacniho obdobi rostlin (kvéten - zari). Je vhodné termin také konzultovat se zadavatelem praci
(spravou CHKO).

Co budou téastnici tabora potiebovat?
Nezbytnosti je vhodné obleceni do kazdého pocasi (plasténka, pevna obuv, Cepice proti slunci i pro
pfipad chladného pocasi), batoh na celodenni vylet, ¢elovka, spacdk a karimatka.

Kdo jsou vedouci tabora?

Hlavnim vedoucim tabora by mél byt zkuSeny koordinator v oblasti dobrovolnictvi a prace s détmi a
mladezi se zakladni znalosti pfirody Josefovského udoli. Druhym lektorem by mél byt clovék orientujici
se v problematice invazivnich druh( rostlin. Vytvarné aktivity je mozné resit externi vypomoci.

Jaké vyuzivame prostory a pomiicky?

Pro promitani a vecerni diskusi vyuzivdme multimedidlni sal (audio a promitaci technika, notebook).
Pro vytvarné aktivity za Spatného pocasi vyuzivame dilnu pripadné zastfeSeny venkovni prostor.
Pomucky pro jednotlivé aktivity jsou vypsany v jejich zahlavi.

Musi se vSichni tastnit viech aktivit tabora?

Je dullezZité, aby se kazdy ve své roli citil komfortné a bezpecné. Nikdo by nemél byt k Zadné aktivité
nucen a kazdy pracuje podle svych aktualnich moznosti a schopnosti. Prace i odpocinkové aktivity maji
prinaset sdilenou radost.

Dobrovolnicky prvek tidbora

Dobrovolnictvi je aktivita, kdy ¢lovék vénuje svij ¢as a usili aniz by ocekaval néjakou finan¢ni nahradu.
Davody k dobrovolnictvi byvaji vétSinou moralni. Patfi mezi né nejCastéji potieba pomahat ménit svét k
lepSimu. Dobrovolnik by mél pracovat vidy dle svych moznosti a schopnosti, neni nahradnikem za
zaméstnance. Dobrovolnicka ¢innost ma prinaset radost i pouceni pro vSechny zucastnéné.

ICELAND
LIECHTENSTEIN
NORWAY

fond nadace :
pro NNO | NMOS I8 partnerstvi S(reaants

Realizovano v ramci proje]ctu ._'Ei\r}'fcérna pf‘l’rodé a lidem podpof‘cného grantem z Islandu, Lichtens‘stejnska a Norska v ramei EHP fondi

www.fondnno.cz a www.eeagrants.cz



Pied akei

Planovani: Pred zacatkem tabora je nutné v prvnim kroku sestavit organizatorsky tym. Ten sestava z
hlavniho organizatora a jednoho pomocného lektora. BEhem pfipravy je nutné se spoleéné nékolikrat
sejit a také prlibézné komunikovat pomoci internetu. Pred akci je sestaven program tdbora, kde je
uveden casovy a prostorovy harmonogram aktivit a pripadné také materidlni vybaveni. Program s
podrobnostmi (vybaveni, ¢asovad dotace atp.) budou mit po celou dobu trvani tabora organizatofri k
dispozici.

Propagace: Propagace tohoto typu akci probihd prostrednictvim zastfesSujici organizace Hnuti
Brontosaurus. Tato organizace pravidelné na pocdtku roku vydava prehled akci planovanych
jednotlivymi zakladnimi ¢lanky a to formou letakl a pozvanek. Alespon tyden pred akci jsou vytiStény
plakatky pro distribuci na obvyklych mistech (informacni centra, ¢ajovny, materska centra atd.).
Pozvanka ve&. pfihladovadla je umisténa na webovych strankach organizace. U&elna je také facebookova
propagace. Pozvanka je distribuovana v ramci contact listu organizace (byvali Ucastnici akci, ¢lenové
organizace, pfiznivci atp.).

Komunikace s ucastniky: Na akce se Ucastnici prihlasuji pomoci formuladre umisténého na webovych
strankach organizace. Ucastnici do néj vypIni svoje zakladni Gdaje a maji moznost uvést nékteré dalsi
dllezité informace, jako jsou stravovaci specifika a alergie, zdravotni omezeni. V ramci komunikace s
prihlasenymi Ucastniky je treba jim po prihlaseni zaslat zakladni informace o projektu emailem. Dale je
cca tyden pred akci telefonicky kontaktovat a jejich ucast potvrdit. Poté ucastnikim zasilame podrobné
informace vC. tipQ, jak se dopravit na misto. VZdy uvadime také telefon na organizatora, na které muize
Ucastnik zavolat.
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Podrobna struktura tabora

l.den

Lokalita, ubytovéni, stravovéni - informace pro té&astniky
Cil: ubytovani a kratké sezndmeni ucastnik(i s aredlem a zajiSténim pobytu
Délka: v zavislosti na poctu a moznostech ucastnik( 1-2 hodiny

Ekologické volnocasové centrum Svycarna - misto realizace tabora - je soubor budov rekonstruovanych
do podoby ubytovaciho vzdélavaciho a seberozvojového centra v centralni ¢asti Moravského krasu
mezi obcemi Krtiny a Adamov. Objekt patfil pdvodné k aredlu blizké Staré huti - technické pamatky z 18.
- 19. stoleti. Jedna se o stavbu hutniho hostince a Zelezitych |azni postavenych v alpském (Svycarském)
stylu - proto tedy Svycérna. Rekonstrukce probihajici od roku 2008 je provadénd podle zasad
prirodniho stavitelstvi.

Ubytovaci kapacita pro ucastniky je 29 IGzek v hlavni budové + bezbariérovy pokoj o Sesti lizkach v
zadnim traktu. K dispozici jsou koupelny na kazdém patre v kazdé budové.

Stravovani je zajiSténo po cely den mistni kuchyni v jidelné s kapacitou 35 osob. Stravovani probiha
formou plné penze. Snidané v 7:30 - 8:30, obéd v 12:00 - 13:00 a vecere 18:00 - 19:00. Svaciny jsou
pripravovany do terénu, celodenni pitny rezim je zajistén v jidelné (¢aj, voda).

Seznamovaci hry, pfedstaveni blogu a webovych stranek

Cil: vzajemné sezndmeni Ucastnik(, seznameni ucastnikd a lektorl; predstaveni spoleéného blogu na
webovych strankach

Délka: 1 hodina

Pomucky: promitaci technika, tablety, videokamera, roli¢ka toaletniho papiru, klubko provazku

KdyZ jsou vSichni ucastnici pfipraveni, je mozné prejit k vzajemnému seznameni. To by mélo slouzit k
utvoreni dobrého a fungujiciho kolektivu. Ackoliv se jedna pouze o ¢tyfdenni akci, je nutné, aby mezi
sebou uUcastnici navazali dobré vztahy. Je dobré se vyvarovat v této prvni fazi seznamovani toho, Ze se
mezi sebou znaji pouze déti navzajem a dospéli navzajem. Pfi seznamovani vénujeme vétsi cast ¢asu
individualnimu predstavovani béhem her, kdy nepracuji déti ve skupiné se “svymi” dospélymi, ale sami
za sebe. Pouze u nejmensich déti (3-4 roky) je mozné, Ze se nebudou chtit samostatné projevovat - pak
se samoziejmé mohou pripojit ke “svému” dospélému. Dulezitym bodem je také seznameni skupiny s
lektory.

Lektor sleduje skupinovou dynamiku. Hry je vhodné zaradit v doporuceném poradi (seznameni s
lektory, sezndmeni “rodinné”, kooperace celé skupiny, seznameni individualni, kooperace celé skupiny).
Jednotlivé hry/aktivity je mozné provadét ve venkovnim prostoru EVC Svycérna, v pfipadé nepfiznivého
pocasi v zastfeSeném prostoru.
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Seznameni s lektory

Jednoduchd seznamovaci hra si klade za cil predstavit lektory jako soucast tymu. Aktivitu je vhodné
zaradit na pocatek seznamovaciho bloku - Ucastnici se nejprve seznami s lektory a odboura se pripadna
nedlvéra.

Lektofi si pfipravi sérii jednoduchych otazek. Ptaji se na jednoduché véci souvisejici s jejich povahovymi
vlastnostmi, zaméstnanim, rodinou a soukromym Zivotem tak, aby charakteristika v otazce vidy
pasovala jen na jednoho z nich. Napriklad: Kdo z nas rano nerad vstava? Kdo umi hrat na kytaru? Kdo z
nas se Zzivi jako ucitel? Odpovédi je vidy jen jméno jednoho lektora.Pfipravenych otazek by mélo byt
cca 10-15.

Ucastnici se shromazdi na jedné pomyslné startovni ¢afe a s kazdou spravné zodpovézenou otazkou se
posunou o krok bliz k opodal stojicim lektoram.

Ugastnici mohou pracovat individualné nebo mladsi déti ve skupiné se “svymi” dospélymi.

Vitézem hry je ten, kdo se dostane k lektoriim nejbliz.

Toaletni papir pro vasi rodinu

Ucastnici se stéle prirozené shromazduji po svych “rodinnych” skupinkéch. Lektor toho vyuZije pfi dalsi
hre, ktera vychazi z jednoho z klasickych konceptld seznamovacich her. Tentokrat se seznamuiji rodinné
skupiny navzajem.

Lektor necha kolovat rolicku toaletniho papiru a pozada zastupce kazdé rodinné skupiny, aby utrhl z
rolicky tolik, kolik bude jeho rodiné stacit. Pak jednotlivé skupiny vyzveme, aby o sobé rekli praveé tolik
vét, kolik dilk(i toaletniho papiru si odtrhli. O nékterych skupindch se toho ostatni tak mohou dovédét i
velmi mnoho.

Maly - velky, plesaty - vlasaty, stary - mlady

Hra vychazi z klasického principu seznamovacich her a ledolamek, kdy se skupina ma za ukol seradit
podle stanovenych kritérii. Za¢it miZeme se sefazenim podle véku od nejstarSiho po nejmladsiho,
pokracovat mizeme podle kritéria télesné vysky ¢i délky vlasl. Tuto c¢ast hry pak Ize ozvlastnit praci v
tichosti Ci zavazanim oci dospélych ucastnikd.

Zesitovani

Jednd se o znamou individualni jmenovitou seznamovaci hru. Shromazdime ucastniky v kruhu a za
pomoci klubicka provazku vytvorime sit - fyzickou i symbolickou. Lektor uchopi volny konec provazku a
kratce se predstavi: “Ja jsem Martin, Ziju v Brné a rad si ¢tu.” Pokracuje tak, Ze hodi klubicko nékomu
dalSimu v kruhu. Ten klubicko chyti, pfedstavi se a chytne se provazku. Pak klubi¢ko opét hodi nékomu
dalsimu. Pokracujeme az do chvile, nez se kazdy drzi provazku. Hru pak muZeme ukoncit, nebo
obracenym postupem sit opét rozmotavat. Hru s drobnou dopomaoci zvladnou i déti od 3 let.

Gordicky uzel

Na zavér kratkého seznamovaciho bloku lektor zaradi jesté oblibenou ledolamku - hru na rozmotani
gordického uzlu. VSichni v kruhu stojici Ucastnici zaviou oci a pak poslepu hledaji volné ruce, kterych se
mohou chytit. Zddnd ruka nesmi zGstat volna. Pak vSichni o¢i oteviou a ve skupiné se pokusi tento
gordicky uzel rozmotat tak, aniz by se vzajemné rukama pustili. Na konci hry by méli opét vsSichni stat v
kruhu a drZet se za ruce.

ICELAND
LIECHTENSTEIN
NORWAY

fond nadace :
pro NNO | NMOS I8 partnerstvi S(reaants

Realizovano v ramci proje]ctu ._'Ei\r}'fcérna pf‘l’rodé a lidem podpof‘cného grantem z Islandu, Lichtens‘stejnska a Norska v ramei EHP fondi
www.fondnno.cz a www.eeagrants.cz



Po dokonceni seznamovacich her se presuneme do multimedidlniho salu, kde ucastniklim kratce
predstavime webové stranky a blog, ktery budou moci spoleéné tvorit béhem celého pobytu.

“Prijeli jste na tdbor jménem Vetrelec. KdyZ se néjaky takovy Vetrelec nékde objevi, prvni jsou
tam vzdycky novindri, aby informovali o situaci cely svét. 1 my bychom tedy méli dit svétu
zprdvy. Budem tedy béhem celého naseho pobytu nejenom Petr, Kdja a Jana, ale budem taky
redaktord, reportéri, fotografové a kameramani. Nase zprdvy pak posleme do svéta nejrychleji, jak
to jen jde - po internetu.”

Promitneme a proklikdme webové stranky pro vkladani bloga.

Kazdy ucastnik se tak muze stat novinarem a podle svych moZnosti, schopnosti a zajmi muzZe pracovat
jako ilustrator, fotograf, kameraman, pisici redaktor atd. Tato novindrska tvorba nema néjaka konkrétni
pravidla, Gcastnici by méli zvolenymi prostiedky vyjadfit dilezité momenty a okamziky, které by chtéli
jako novinati “poslat do svéta”. Aktivita tak ma r(izné benefity pro rlizné vékové kategorie (mapovani
prozitkd kreslenim nejmensich, fotografovani jako oblibend aktivita vétSich déti, psani postrehl a
sloupk( dospélymi).

V pribéhu celého tabora jsou ucastnikiim k dispozici tablety a videokamera pro tvorbu video, audio a
textovych blogl a pofizovani fotografii. Zvlasté détem jsou také k dispozici kreslici a psaci potreby a
papiry rdznych formata.

Poznamka: Je dobré, pokud je soucasti prihlasky k Gcasti také stru¢na motivace - ocekavani, se kterymi
Ucastnici na tabor prichazeji. To Ize potom se souhlasem autor( pouZit jako zaklad blogu a sledovat tak
vyvoj dobrovolnické motivace.

Prezentace Vettelci

Cil: predstavit ucastnikim Moravsky kras jako bohaté Uzemi s pestrym spolecenstvim rostlinnych a
zivocCisnych druh( a invazivni rostliny jakoZto Vetrelce plsobici na toto spolecenstvi

Délka: 1 hodina

Pomiucky: promitaci technika, prezentace Vetrelci (viz. priloha)

Po predstaveni webového blogu pokracujeme s promitanim prezentace Vetrelci.

Prezentace ukazuje zakladni typova stanovisté Moravského krasu a jejich biodiverzitu. Jsou zde
ukazany druhy bézné i vzacné ¢i dokonce endemické. Prezentace ukazuje plGvodni druhy “domaci” a
druhy neplvodni “zavlecené” - je koncipovana hravou formou s obrazky a animacemi tak, aby prinesla
pouceni i nejmensim Gcastnikiim.

Vsechny podstatné informace jsou shrnuty v prezentaci, lektor tedy nepotrebuje dalsi informacni
zdroje, nebo specidlni znalosti. Presto je dobré, pokud oblast zejména po strance botanické zna a muze
prezentaci doplnit vlastnimi zkuSenostmi a védomostmi.
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Bezpeénost préice a pohybu v ptirodé, program

Cil: seznamit Ucastniky s programem tdbora a se zakladnimi pravidly pohybu v pfirodé a bezpecnosti
prace

Délka: 15 minut

Pomiucky: vytistény program (A3) - viz. priloha, flipchart a papir

Pfed zahajenim vlastni dobrovolnické ¢innosti lektor seznami Gcastniky s programem. V kratkosti uvede
zakladni body programu (celodenni vylet, veCerni pozorovani a nocovani venku, vylet za Lesni
kralovnou a eko-art...). Program ve formatu A3 je dobré vyvésit napr. v jidelné, kde se s nim kazdy
Ucastnik mUze sezndmit.

Dale se lektor zepta:

“Déti, co myslite, jak bychom se méli chovat v prirodé, aby se nam nic nestalo a zdroveri jsme
y. J N 4 J
nikomu a ni¢emu neuskodili?”

Na flipchart ted’ se zapisuji vSechny navrhy a napady déti tykajici se spolecnych pravidel, ktera budeme
dodrzovat pfi praci a pohybu v pfirodé. Lektor navrhy détem pomahda formulovat do jednoduchych
hesel:

Napr. Chodime vidy pospolu. Neskaceme z vysky. Nekfi¢ime. S ostrymi ndstroji opatrné. Kazdy uraz
ohlasim.

Pripadné dulezité chybéjici body lektor dopliuje - zvlasté pokud se tykaji pouzivani ochrannych
pomticek, manipulace s ostrymi predméty, vzdalovani se od skupiny.

Dospéli pak mohou o navrzich hlasovat a ty s nejvétsSim poctem hlast lektor da do krouzku - tato
pravidla jsou pro nas nejdulezitéjsi.

V ramci tabora nejsou vyuzivany zadné nastroje vyzadujici specialni proskoleni pro jejich obsluhu.
Ostré nastroje (noZe, nuzky) ¢i vétsi nastroje (ryc) jsou vyuZivany pouze v nezbytnych pripadech
dospélymi osobami ¢i za jejich dohledu. Ochranné pomicky (rukavice, pfipadné pracovni bryle)
museji byt k dispozici v dostatecném poctu a museji byt pouzivany po celou dobu prace. PIné
vybavena lékarnicka (standardni obsah dle doporuceni pro tabory a pobytové akce) musi byt
dostupna béhem vsech aktivit tabora. Pro tabor tohoto rozsahu neni nutna pfitomnost zdravotnika,
presto je jeho pfitomnost doporucena.

Lokalita 1 - informace o lokalité, zpisob prace

Cil: na konkrétni lokalité udit rozpoznat invazivni druhy rostlin (zejména netykavku Zlaznatou, zlatobyl
obrovsky, zlatobyl kanadsky, netykavku malokvétou), pfedvést mozné zplisoby jeji likvidace a provést
monitoring a oSetreni konkrétni lokality

Délka: 3 hodiny

Pomtcky: pracovni rukavice pro kazdého ucastnika, ochranné bryle, ndzky, nGz, ryc, tablet,
videokamera

Pro prvni setkani s invazivnimi druhy a vyuku jejich rozpoznani lze vyuzit lokalitu v bezprostfednim
okoli EVC Svycarna. Lektor nejprve identifikuje invazivni druhy, sezndmi U&astniky s jejich zakladnimi
rozpoznavacimi znaky.
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V oblasti se nachazi predevsSim netykavka malokvéta a méné zlatobyl obrovsky, zlatobyl kanadsky.
Netykavka Zlaznata se diky pravidelné likvidaci na dolnim toku Kftinského potoka v okoli Svycarny zatim
nevyskytuje, ale v SirSim okoli v Udoli Kftinského potoka predstavuje nejvétsi problém.

Netykavka malokvéta je rostlina dosahujici vysky 30 - 80 cm, ma dutou lodyhu, ktera je v misté
kolének ztlustéla. Listy jsou pilovité s kratkym rapikem, vejcité az podlouhlé, na bazi klinovité,
zasSpicatélé. Kvete svétle zZluté aZ Zlutozelené s cervenou kresbou uvnitf. Kvéty jsou malé, tvori
stopkaté 4 - 10kvété hrozny. Plodem jsou tobolky podlouhle kyjovitého tvaru citlivé na dotek, pfi
podrazdéni z nich vystreluji semena. Netykavka malokvéta kvete v dobé od cervna do zafi.

Je povaiovana za invazni rostlinu, plevelny druh, ktery vytlacuje ptvodni druhy rostlin. V €R neni
puvodni, pochazi z Asie, z oblasti Sibife, odkud se druhotné dostala do Severni Ameriky, severni
Afriky a do Evropy. V CR byla v minulosti péstovana v botanickych zahradach a v zameckych parcich a
odtud se postupné rozsifila na celé uzemi.Netykavka malokvéta je dokonale uzpisobena k Sifeni
semen, rychlost jejiho rozsifovani se miZe pohybovat aZ kolem 24 km/rok. Rostlina je odolnéjsi vuci
patogenum, zaroven vylucuje i latky, které zabranuji rtistu vegetace v jejim okoli. Timto zpusobem
postupné nahrazuje pavodni rostliny. PouZivani k létebnym uGcelim se nedoporucuje kvli
pritomnosti mirné toxickych sloucenin.

Zdroj: JEDLICKA, Ing. M., HIiSEK, K. Rostliny a Zivocichové u vody: uéebni material pro Zlatou udici. Praha: Rybat, s.r.o.,
2001

Netykavka Zlaznata je 1 az 2,5 metru vysoka, stavbou téla orientovana pro rust do vysky. Ma rlizové
okvétni listky, které u stonku prechazeji do purpurové, stihlé srdcovité listy stiredné zelené barvy.
Stonek je hnédé barvy, ktera u zemé mtuiZe prechazet v cervenou ¢i purpurovou. Jeji kvéty jsou 3—4
cm dlouhé a asi 2 cm Siroké. Kvete od ¢ervna do fijna (v Cesku zadina kvést pozdéji). Semena jsou
jedla. Roste na okrajich lesa, podél cest a potoku a jako plevel na mytinach a pasekach, ve vyZivné a
priblizné neutrdlni plidé s pridmérnou vlhkosti. Dafi se ji v oblastech s vyssi eutrofizaci. Naopak,
Spatné snasi suché oblasti, vyssi polohy a hory, pFilis suchou pidu a nedostatek svétla.

Stejné jako ostatni z rodu netykavky, do kterého patfi, se rozmnozuje pomoci cca 2-3 cm dlouhych
tobolek, obsahujicich seminka, ktera pfi dotyku (napf. priichodu zvére, pfi opylovani, ...) praskaji a
vystieli az nékolik metru daleko. Toto je obecné diivod jejiho rychlého Sifeni. (Tobolky jsou jedlé, byt
nedobré.)

Pivodem je z_Himaldje (tato skutecnost se odrazi napf. v anglickém ndazvu rostliny — Himalayan
Balsam). Od 19. stoleti (uvadéno 1839) se ale rychle rozsitila do Evropy coby okrasnd a medonosna

rostlina.
Zdroj: CVACHOVA, Alibéta; CHROMY, Pavol; GOJDICOVA, Ema et all. Prirucka na uréovanie vybranych invaznych druhov
rastlin [online]. Statna ochrana prirody Slovenskej republiky, Banska Bystrica, SK, rev. 2002

Zlatobyly
Nékteré druhy jsou plivodni ve Starém svété, jiné v Americe. Druhy z Ameriky se do mirného pasma
témér celého svéta dostaly jako ozdobné trvalky zahrad a parku, kde postupné zplanély a mnohde se

vvvvv

stanovistich nebo neobhospodarovanych plochach, rumistich, v pobreznich kfovinach, zZelezni¢nich a
silniéni naspech apod. Na stanovisté nejsou pfiliS narocné, pozaduji svétlo a mirné klima.

V Ceské republice roste jediny ptvodni druh zlatobyl obecny, ostatni druhy jsou neptivodni, byly
introdukovany z Ameriky. Cizi druhy zlatobyl kanadsky, zlatobyl obrovsky a zlatobyl travolisty jsou
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povaZovany za invazni neofyty, vytlacuji pavodni floru a vytvafeji monocendzy.Jsou to vétsSinou
vytrvalé byliny, zfidka kefe dosahujici vysky od 50 cm do 2 metri. vyrustaji z hrubého kofene nebo
horizontalné vétveného oddenku. Lodyhy jsou prevainé pfimé, nékdy i vystoupavé, lysé, chlupaté
nebo klkaté. Listy, rapikaté nebo prisedlé, vyrustaji na lodyze stfidavé, jejich cepele celistvé nebo po
okrajich pilovité byvaji hladké nebo i husté chlupaté. Jsou kopinatého tvaru s ostrou Spickou, podél
maji tfi vystupujici Zilky.

Kvéty jsou usporadany v diskovitych uborech sefazenych do hroznovitych nebo chocholikovitych lat.
Lysych nebo chlupatych listenu zakrovu byva 10 az 30, jsou podlouhlé, kopinaté nebo vejcité,
usporadany jsou do vice rfad. V kvétnim lGZku je vétSinou po obvodu 5 aZ 15 (max. 25) samicich
jazyckovych kvéta a uvniti 5 az 35 (max. 60) oboupohlavych trubkovitych kvétt, korunni platky vsech
kvéth jsou stejnobarevné, tj. Zluté nebo vyjimecné bilé. Kvéty jsou hmyzosprasné. Plodem jsou
valcovité Zebernaté nazky tmavé nebo i prasvitné, lysé nebo s jemnymi vyrlstky. Jsou spojeny s
chmyrovymi stétinkami az 2,5 mm dlouhymi.

Zlatobyl se rozmnozuje po blizkém okoli svymi horizontalnimi oddenky, vytvari své klony, do
vzdalenéjsich mist zanasi vitr jeho ochmyrené nazky.V lidovém Iékarstvi se pouziva zlatobylu (nékdy
pod nazvem celik) hodné let, sbira se vyhradné pavodni druh zlatobyl obecny. Z jeho listi a jesté
neotevienych kvéti se pfipravuji ¢aje nebo tinktury. SlouZi pro Iécbu ledvin a mocovych cest. Plsobi
mocopudné, desinfekéné, rozpousti kaménky, podporuje celkovou latkovou vyménu, tlumi krvaceni
v travicim ustroji atd.

Zdroj: CVACHOVA, Alzbéta; CHROMY, Pavol; GOJDICOVA, Ema et all. Prirucka na uréovanie vybranych invaznych druhov
rastlin [online]. Statna ochrana prirody Slovenskej republiky, Banska Bystrica, SK, rev. 2002,

Poznani rostlin je nezbytné pro jejich identifikaci v terénu a jejich likvidaci. Seznamime Ucastniky také
se zpUsobem, jak s rostlinami budeme v terénu nakladat.

Vybér zpusobu likvidace invaznich netykavek zavisi na Zivotnim cyklu, v némz se nachazeji.

1. Rostliny na jarfe pred kvetenim a cCerstvé kvetouci rostliny vytrhavame s kofenem a nechame
na suchém svétlém misté zavadnout. Susené rostliny mohou zlistavat na misté - znovu jiz
nezakoreni a nevytvoii semena.

2. Pokud rostlina jiz zacina tvorit semena, je nutné kromé vytrhnuti s kofenem a suseni také
odstranit vrcholovou c¢ast rostlin nesouci semena v rizném stupni zralosti. Tyto vrcholky se
susi samostatné na izolovaném misté a zavadlé pali na ohni. Palenim se zajistuje likvidace
agresivné se Siricich semen.

Pozn. Vzhledem k sou¢asnym teplym klimatickym pomérim v CR netykavky produkuji semena ve
dvou vinach, proto je vhodné likvidaci ve stadiu kveteni i produkce semen provadét alespon dvakrat
rocné.

Zlatobyly se v pribéhu celého vegetacniho obdobi likviduji vytrhavanim rostliny i s kofenem a
susenim. Pokud jiz rostlina zacina odkvétat, oddéluje se z vrcholu semenna cast, ktera se likviduje po
ususeni také spalenim.
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Vsichni ucastnici dostanou k dispozici pracovni rukavice, pfipadné ochranné bryle. Pokud je pGda velmi
sucha a jilovitd, je moZzné pouZit pro likvidaci rostlin i s kofeny ry¢. Rukavice nejsou nezbytné pfi praci s
netykavkami ani zlatobylem obrovskym. Pouze zlatobyl kanadsky ma na svém povrchu chloupky, které
mohou byt na omak nepfrijemné.

Prace neni nijak sloZita ani nebezpecna, nevyzaduje proto specidlni bezpecnostni opatfeni. Pouze déti
je tfeba upozornit na dostatecné rozestupy pfti praci. Netykavky také nejsou hracky, zvlasté pokud jsou
jiz zrald semena, je tfeba manipulovat s nimi opatrné, aby nedoslo k vysemenéni.

Poté, co lektor vysvétli vSe potfebné, uvede do problematiky invaznich rostlin také déti. Invazni druhy
jsou v podstaté vetrelci nasi pfirody. Jsou to vetfelci nebezpecni, protoze svym Sifenim omezuji nase
pavodni druhy, brani jim v rlstu a mnoZeni a sniZuje se tak pestrost nasi pfirody jak mezi rostlinami,
tak i mezi ZivocCichy, ktefi jsou na né vazani.

vrsvs

Kromé téchto “zlych” vetrelci se vyskytuji i vetielci “hodni”, ktefi se do nasi prirody Sifi pfirozené
zejména v souvislosti s klimatickymi zménami (v Moravském krasu napf. borovice cerna). Tito hodni
vetrelci se zpravidla nesifi takovou rychlosti, obsazuji jen stanovisté, kde se puvodni rostliny
uplatiuji obtizné.

Prvni den dobrovolnické ¢innosti je vénovan bezpecné identifikaci rostlin a vyuce jejich likvidace. Je
vhodné projit nivni louky (nachylné zejména k pronikdni netykavek), ddle okoli cesty Adamov - Byci
skala. | déti si velmi brzy techniku prace osvojuji a Ize tak nivni louku i €ast cesty Svycarna - Byéi skala
bez problému osetfit.

Neméné duleZitou soucasti dobrovolnické aktivity je i monitoring vyskytu invaznich druhi. Sprava
CHKO Moravsky kras si klade za cil kazdoro¢né zmapovat tyto druhy a stav jejich Siteni tak, aby bylo
mozné efektivnéji smérovat a planovat opatreni pro zachovani biodiverzity tGzemi.

Zvlasté u netykavek zlaznatych je také vhodné pocitat zlikvidované jedince - Cislo je soucasti
monitorovaci zpravy pro CHKO Moravsky kras.

Rodice spolupracuji s détmi, spolecné si rozdéli ukoly (déti hledaji vetrelce a zbavuji je semen, dospéli
vytrhavaji rostliny s koreny a susi je...). Déti jsou diky hre s vetrelci motivované a maji radost z
vykonané prace, jsou obeznameni s jejim vyznamem pro pfirodu. Zaroven prohlubuji svdj vztah s rodici
a schopnost spoluprace. Diky blizkosti EVC Svycdrna, kde jsou Géastnici ubytovani, se viichni Ucastnici
citi jisté, déti maji k dispozici celodenni pitny rezim i prostor k odpocinku.

Promitani

Cil: ukazat na krasné zpracovaném prikladu silu dobrovolné pomoci a rekapitulovat, co jsou invazni
rostliny a jaké jsou obtiZe souvisejici s jejich vyskytem

Délka: 1,5 hodiny

Pomiucky: promitaci technika, videa Muz, ktery sazel stromy a Invazni rostliny (viz priloha)
https://www.stream.cz/uservideo-188751/195005-invazni-druhy-rostlin
https://www.youtube.com/watch?v=h1_cAuK5Bf0
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Po vecefi nasleduje promitdni videi s tematikou dobrovolné pomoci pfirodé a invaznich druh.

Je vhodné zacit s promitanim znamého pribéhu Muz, ktery sazel stromy. Tento skoro az pohadkovy
pfibéh pékné ukazuje silu, vyznam i Uskali dobrovolné pomoci a je dobrym nastrojem pro prezentaci
dobrovolnické aktivity détem i dospélym.

Po skonceni tohoto promitani je mozné déti (zejména mladsi) jiz pfipravit na spani. Promitani druhého
videa s tematikou invaznich druh( v nasi pfirodé je mozné nechat na pozdéjsi veCer pro zdjemce
predevsim z fad dospélych.

Poznamka: Vecerni €as je také vhodnou dobou pro dokonceni “novinarskych prispévk(” a jejich
umisténi na web.

2.den

Druhy den tabora je vénovan celodenni Exkurzi po stanovistich Moravského krasu spojené s
provedenim zasahl stanovenych na téchto mistech v zadani CHKO Moravsky kras. Obéd i svaciny jsou
realizovany formou balicklli na cestu. Rozsah pracovnich hodin zavisi na individudlni rychlosti prace
skupiny. Prace by méla byt v pravidelnych intervalech vystfidana drobnymi aktivitami a hrami. Jejich
volba zavisi na aktualnich prostorovych a ¢asovych moznostech a také naladéni konkrétni skupiny.

Celodenni exkurze ,Typové lokality Moravského krasu®, monitoring lokalita 2

Cil: ukazka typovych lokalit, monitoring a likvidace invaznich druhd ve vymezeném tzemi

Délka: 8 hodin

Pomucky: mapa, ochranné rukavice popr. bryle, nGz, pytle na invazni rostliny (vrcholy se semeny), papir
a tuzka pro zaznam poctu rostlin, vytiSténa mapa pro zakresleni lokalit

Trasa: okoli obce Rudice (piskovna Sec¢ - kvétena clovékem narusenych ploch, Rudickd jezirka -
mokradni biotop, Kolibky - vegetace vapencovych skal, louky kolem obce, Rudické propadani - prirodni
zajimavost), Habrlvka - Josefov (monitoring a osetfeni pravého svahu udoli Kftinského potoka)

Sprava CHKO ma ve svém dlouhodobém planu péce stanoven ploSny monitoring vyskytu invaznich
druhd. Ukolem dobrovolnikd na tabore je tedy nejen fyzickd likvidace stanovenych druh( rostlin, ale
také ziskani cennych informaci o jejich vyskytu a Sifeni v chranéném uzemi.

Pfed odjezdem na misto zacatku exkurze pfipomeneme Ucastnikim, Ze si maji vzit pevné body,
plasténku proti pripadnému desti, lahev na piti a balicek s jidlem na cestu. Vhodné je pfibalit také
ochranné rukavice. Jeden z organizatorl by mél byt na cestu vybaven lékdrni¢kou. Na exkurzi je mozné
jet hromadnou dopravou, ale mnohem vyhodnéjsi je domluvit si vlastni individualni dopravu napf.
mikrobus. Zvysi se flexibilita exkurze a je mozné také ukazat v ramci exkurze vice lokalit.

NiZe uvadime popis zastaveni nasi trasy s diirazem na botanické charakteristiky navstivenych typovych
lokalit:

Rudice je obec s Zelezarskou a hornickou tradici, jejiz vznik saha aZ do roku 1247. Lezi ve stfedni casti
Moravského krasu v nadmotiské vySce 490 az 530 m. Mezi nejvétsi prirodni zajimavosti patii 12 km
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dlouhy jeskynni systém Rudického propadani. Jeskyné je vytvorena Jedovnickym potokem, ktery se
propada v aktivnim ponoru slepého udoli nedaleko Rudice a vyvéra u Byci skaly v Josefovském tdoli
nedaleko Adamova. Jeskynni systém vede pfimo pod obci (pod ¢asti Tumperek) a tzv. Rudicky dom je
situovan témér presné pod Délnickym domem s restauraci Tumperek. Nedaleko propadani se
nachazi ptirodni skalni amfiteatr Kolibky. Za navstévu stoji také Rudicka jezirka a piskovna Sec.
Turistickym lakadlem v obci je také vétrny mlyn ve kterém je umisténo muzeum historie obce,
hornictvi a hutnictvi, a stalda expozice speleologie a mineralogie. V blizkosti mlyna se také nachazi
rekonstrukce Velkomoravské picky na tavbu Zelezné rudy a venkovni geologicka expozice, kde jsou
zastoupeny veskeré horniny Drahanské vrchoviny.

Prvni zastavkou je piskovna Sec. Ta lezi v blizkosti obce, jihozapadné od jejiho centra, v blizkosti
silnice do obce Olomucany. Dobyvaci prostor byl vyhlasen roku 1968 a dnes se jedna o unikatni
odkryv rudickych vrstev. Soustavna tézba zde neprobiha od roku 1993. Rozloha je asi 1 800 m2 a
nejhlubsi misto je 30 m pod okolnim terénem. Rudické vrstvy predstavuji produkty kaolinicko-
lateritického zvétravani jurskych a spodnokfidovych sedimentl. Vytvareji asi 70 m mocné souvrstvi,
v némZ dochazi ke stfidani kaolinickych kiemennych piskli obsahujici ¢etny rohovcovy material,
pestrych kaolinickych jilti a ¢ervenohnédych Zelezitych piskl aZ piskovci. V geologické minulosti tyto
vrstvy postupné poklesly do krasovych depresi, které predstavuji podle soucasnych poznatku
mohutné geologické varhany, vznikajici rozpousténim vapenci podél puklin a naslednym
vyplnovanim tvoricich se dutin materialem, nejcastéji piskem nebo jilem. V bazdalni ¢asti rudickych
vrstev se vyskytuji drobné akumulace oxidickych Zeleznych rud, které byly jiz historicky dobyvany v
prostoru mezi obcemi Rudice, Olomucany a Habrlivka. Archeologické nalezy z této oblasti dokladaji
existenci hutnictvi Zeleza jiz v 8. stoleti, tj. v obdobi formovani zakladii Velkomoravské fise. Tézba se
potom s prestavkami udriela aZ do roku 1893. Rudy vznikaly vysraienim roztokll na styku s
podloZim, které se diky intenzivnimu chemickému zvétravani tvorily v podminkach subtropického
klimatu. Rudy jsou tvoreny hlavné goethitem a hematitem, vyjimecné i lepidokrokitem. Se svrchnimi
horizonty rudickych vrstev souvisi na lokalité vyskyt pazourkt, rohovcovych konkreci a jurskych
kifemitych geod. Tyto tzv. “rudické geody” dosahuji priméru 3 -7, ojedinéle i 10 a vice centimetrd a
maji zbrazdény povrch s mnozstvim ryh. Vnitini strany geod byvaji pokryty chalcedonem, krystaly
kfistalu, bélavé zakaleného kiemene nebo i Zlutavé zbarveného kiemene pfipominajiciho citrin.
Vzacnéjsi formu mineralni vyplné predstavuje ametyst, kasolong a karneol. Geody vznikaly s nejvétsi
pravdépodobnosti postupnym vypliovanim dutinek v jurskych vapencich koloidy SiO, vylucovanymi
z prosakujicich roztoki. Plivod dutinek je uvadén nejcastéji jako biogenni a lze jej spatfovat v
organickych zbytcich kiemitych hub a jezovek, jejichz mékci casti se brzy po uloZeni sedimentu
rozpadly.

Z hlediska zivé prirody je piskovna zajimava predevsim vyskytem jezirek ve kterych se rozmnozuji
oboijzivelnici, pfedevsim silné ohrozena kuinka obecna. Z botanického hlediska je piskovna predevsim
péknym prikladem postupujici druhotné sukcese na clovékem narusenych stanovistich. Plocha
postupné zarlsta dievinami, predevsim tzv. pionyrskymi druhy a také invaznim trnovnikem akatem.
Setkame se zde se smrkem ztepilym, borovici lesni, modiinem opadavym, bfizou bélokorou,
trnovnikem akatem, vrbami a topoly. V dolni ¢asti lomu je hojny janovec metlaty. Tento nizky ker z
celedi bobovité mize byt skvélym prikladem schopnosti rostlin této celedi osidlovat na Ziviny chuda

stanovisté diky asociaci s hlizkovitymi bakteriemi poutajicimi vzdusny dusik. V bylinném podrostu se
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setkame s invazni lupinou mnoholistou a expanzivni travinou tftinou kiovistni. Dale se zde setkame s
podbélem lékaiskym, typickou bylinou obnaZenych ploch, ktery zde vytvafi rozsahlé porosty.
Mimoto zde roste lipnice obecnd, rdesno ptaci, rGzné druhy jestfabnikii a pchacl. Brehy jezirek
porusta rakos obecny.

Dalsi zastavkou jsou Rudicka jezirka, ktera vznikla v prabéhu 19. a 20. stoleti postupnym zatapénim
opusténych doltl. Jedna se o mista, kde jilovita hmota zaplnila a ucpala tak zficeny jicen propadlé
$achty a z deStové vody se zde vytvofila vodni plocha. Vyska hladiny vody béhem roku kolis3, ale
zadné jezirko uplné nevyschne. Celkem lze v nejblizsim okoli obce nalézt na dvacet takovychto
vodnich ploch. Nejvétsimi jsou jezirka Sisty a pak v severni ¢asti Janovka, Kocmanka, Sebelka a
Zouharka. Jezirka jsou opét domovem obojzivelnik, ale také si Ize na nich ukazat rostliny a nékteré
drobni Zivocichy, ktefi obyvaji mokiadni biotopy. V jezirkach se vyskytuje makrofytni vegetace
pfirozené eutrofnich a mezotrofnich stojatych vod. Zde miiZeme najit napf. rizné druhy rdestq,
okrehek, lakusnik nebo stuliky. Jezirka jsou casto obklopena rakosinami, kde se kromé rakosu
mlZeme setkat i napf. s opletnikem plotnim, zblochanem vodnim, kyprejem vrbice, SiSdkem
vroubkovanym, cistcem bahennim, svizelem bahennim, tftinou Sedavou nebo rdesnem
obojzivelnym. Rakosiny jsou duleZitym ukrytem pro nékteré vodni ptactvo. Tam kde dochazi ke
kolisani hladiny jezirek se v lété vyskytuje eutrofni vegetace bahnitych substratli. Setkat se zde
muiZeme napf. s lakusnikem bahennim, Smelem okolicnatym nebo bahnickou mokfadni. Jizné od
jezirka Zouharka se setkavame také s vegetaci vysokych ostric. Ty jsou tvoreny predevsim porosty
nékolika druht trsnatych ostfic. Tyto trsy vytvafFi tzv. bulty. Mezi nimi roste opét napf. vrbina
penizkovita, kyprej vrbice a Cistec bahenni.

Za dalsi zastavku stoji predevsim louky, které se nachazi kolem obce, napr. kolem cesty smérem k
Rudickému propadani. Jedna se predevsim o mezofilni ovsikové louky. Dominantni travinou je zde
ovsik vyvyseny a dale se zde vyskytuje napr. psinecek obecny a trojstét Zlutavy. Z bylin zde rostou
napr. rebricek obecny, zvonek rozkladity, rozec obecny, Skarda dvouleta, kakost lucni, bolSevnik
obecny, chrastavec rolni, pastinak sety a jetel pochybny.

Z luk se mGzeme presunout do udoli Rudického potoka, ktery nas zavede k Rudickému propadani.
Kolem skalniho amfiteatru Kolibky uz ma kvétena teplomilnéjsi charakter. Setkame se zde i s
Sirokolistymi suchymi travniky. Ty jsou typické predevsim vyskytem valecky prapofité, sverepu
vzprimeného a kostravy zZlabkaté. Dale zde roste napf. smélek jehlancovity, ovsik vyvyseny, srha
laloénatd, aroénik bolhoj, pupava bezlodyina, chrpa ¢ekanek, svizel syfiStovy, chrastavec rolni,
tfezalka teckovana, len pocistivy, jehlice trnita, jitrocel prostiedni, vitod chocholaty, krvavec mensi,
salvéj lucni, c¢icorka pestra a vyskytnout se mutiZze i poloparaziticky kokrhel. Misty i navzdory pastvé
plochy zarlstaji a méni se ve vysoké mezofylni a xerofylni kfoviny. V téchto kfovinach roste napft.
javor babyka, d¥in jarni, svida krvava, hloh, liska obecna, ptaci zob obecny, mahalebka obecna, slivon
trnka a ruze Sipkova. V mensi mife se zde mtizou vyskytnout i jiné dieviny. V podrostu téchto kifovin
roste mimo jiné valecka prapofritd, jahodnik truskavec, brslice kozi noha a kakost smrduty. Misty ale i
jiné byliny, které tvofi mozaiku lucnich a spiSe stinomilnych druht. Na skalach se setkame s typickou
Stérbinovou vegetaci vapencovych skal. MdZou zde rust traviny jako péchava vapnomilna nebo
lipnice hajni a také sukuletni byliny, jako je napf. lomikamen vidyzivy. PfredevSim jsou tu ale
kapradiny jako slezinik routicka, slezinik ¢erveny, osladi¢ obecny nebo bukovnik vapencovy a také

ICELAND
LIECHTENSTEIN
NORWAY

fond nadace E
pro NNO ‘ Nn(\b I8 partnerstvi S(regnts

Realizovano v ramci projektu gvj'cérna pﬁrodé a lidem podpof‘eného grantem z Islandu, Lichten§tejn5ka a Norska v rdmci EHP fondt
www.fondnno.cz a www.eeagrants.cz



rtizné druhy mechorostu. Za navstévu v této lokalité stoji i zbytky jeskyni.

Nasleduje sestup k Rudickému propadani. Na misto ptivodni dubohabfiny jde zde dnes vysazena
smrkovd monokultura. Svah podléha silné erozi a sedimenty jsou pfi vydatnych destich splachovany
do jeskynniho systému. Tento les muze byt prikladem nevhodného obhospodarovani. Na dné udoli
ale najdeme pomérné zachovaly jasanovo-olSinovy luh. Zde pfevazuje samoziejmé olse lepkava a
jasan ztepily, ale mohou se vyskytovat i javory, vrby nebo bez cerny. V bylinném patie se vyskytuji
napfr. brslice kozi noha, krabilice chlupatd, netykavka nedutkliva, ptacinec hajni a vrbina hajni.

Rudické propadani je spolecné s Kolibkami chranéno jako narodni prirodni pamatka. V jeskynich
Rudického propadani pravidelné zimuje vrapenec maly, netopyr velky a netopyr cerny. Zjistén tu byl
i vyskyt stygobiontniho koryse blesivce karpatského. Pohled do propadani je predevSim za vyssSich
vodnich stavu velkolepy.

Od Rudického propadani vede po jeho levé strané pésina vzhlru, ktera nas dovede na cestu spojujici
obce Rudice a Habriivka. Cestou se mliZeme v lesich seznamit s nasledky vichfice, ktera v roce 2010 v
nékolika pruzich vymytila vzrostly zdravy les. Zaroven jiz od této udalosti uplynula néjaka doba,
muzZeme proto sledovat pfirozenou obnovu lesa v téchto mistech.

Cestou budeme mijet také ndpadné zbytky po hlubinné tézbé Zelezné rudy. Nékteré z kruhovitych
depresi jsou dnes zatopené vodou a je vyznamnou lokalitou vyskytu obojZivelniku.

K obéerstveni nam mize poslouzit Klostermanova studanka pobliz lesnich $kolek Skolniho lesniho
podniku.

Od obce Habrivka je trasa exkurze vedena po hrané udoli Kitinského potoka smérem k osadé
Josefov. Pohybujeme se v NPR Byci skala a v blizkosti NPR Habrtivecka bucina. Obé tyto lokality jsou
botanicky mimoradné zejména diky zachovani pfirozenych spolecenstev bukovych lest. Invazni
druhy sem pronikaji zejména podél lesnich cest a také vodnich toki. Na tato mista proto
zameérujeme pozornost pri monitoringu a likvidaci.

V okoli osady Josefov v jadru NPR Byci skala provedeme monitoring v oblasti Josefovského potoka -
podél obou biehl zhruba od vyusténi boéniho udoli “Vajeénik” aZ po areal EVC Svycéarna. Jedna se o
vétsinou chladnomilné buciny, v nivé s primési habru, olSe a lisky. Pohybujeme se jiz v sevieném
udoli jen cca 2km od Svycarny, miizeme proto skupinu rozdélit a stanovit pouze ¢as, kdy se sejdeme
na Svycarné, ktera se nachazi po proudu potoka/ po silnici cca 2km nize.

Vyse je uveden navrh oblasti, v niz bychom se se skupinou mohli pohybovat.

V zavislosti na pozadavcich CHKO se trasa celodenni exkurze-monitoringu-likvidace méni. Pouze
Sprava CHKO nam stanovuje oblast pro monitoring, povoluje nam vstup i mimo znacené trasy a
povoluje také likvidaci rostlin. Bez spoluprace s CHKO v chranéném uzemi neni mozné provadét
likvidaci Zadnych rostlin ani vstupovat mimo znacené trasy.

Zpusoby osetieni lokalit (oblast lokalita 2)

VSechny lokality soubézné s prohlidkou také monitorujeme z hlediska vyskytu invaznich rostlinnych
druhd. Uéastnici by méli byt schopni je bezpeéné rozeznat a likvidovat na zakladé informaci ziskanych
predchozi den. Na zvlasté vyznamnych mistech, jako jsou krasové teplomilné travniky v lokalité Kolibky
nebo v lokalitach priléhajicich k NPR Habr(ivecka bucina a v samotné NPR Byci skdla mUzeme skupinu
na ¢as rozdélit, abychom monitorovali co nejvétsi ¢ast tzemi.

ICELAND
LIECHTENSTEIN
NORWAY

fond nadace E
pro NNO ‘ N[i,(\b I8 partnerstvi S(regnts

Realizovano v ramci projektu gvj'cérna pﬁrodé a lidem podpof‘eného grantem z Islandu, LichtenEtEjnska a Norska v rdmci EHP fondt
www.fondnno.cz a www.eeagrants.cz



Pro likvidaci invaznich rostlin pfed nebo na pocatku kveteni postaci jejich vytrzeni i s kofenem a
ususeni na slunném misté. V pripadé ojedinélého vyskytu izolovaného jedince je také mozné jen
zalomit vzrostny vrchol rostliny. Pokud jiZz rostlina tvori semena, je nutné tato od rostliny oddélit a
likvidovat je samostatné (napf. palenim na bezpeéném ohnisti v arealu EVC Svycarna). Celé rostliny,
nebo alespon jejich vrcholy opatrné trhame a ukladame do pytle, dbame pritom na to, aby se semena z
rostliny neuvolnila.

Najdeme-li rostlinu, s niz jsme se dosud nesetkali, nebo rostlinu netypickou, upozornime na ni
Ucastniky ptipadné je také sezndmime se zpusobem, jak ji likvidovat.

Dulezitou soucasti monitoringu je i zakresleni monitorované oblasti do mapy, zakresleni pozic
nalezenych rostlin/populaci a také zapsani poctu jedincl na jednotlivych lokalitach. Tyto informace
poslouZi ke zpracovani zaveérecné zpravy. Sprava CHKO je pak vyuziva pfi vyhodnocovani efektivity
zasahu na jednotlivych lokalitach.

Drobné hry a aktivity na cestu

Hry a aktivity k zarazeni v prabéhu dne:

Pravékd mapa

Cil: prozkoumani nezndmého Uzemi a vytvoreni mapy pro sdileni objev(

Délka: 15 minut

Vhodna lokalita: louka nebo lesik s prehlednym terénem a zajimavymi prvky pro mapovani (potok,
pramen, skalka, mytina, kvétiny nebo lesni ovoce)

Skupina je rozdélena na 2-3 &asti pro 7-9 ti osobach. Kazdy ma za ukol prinést dvé rovné vétvicky.
Jednu z nich polozZi pred sebe tak, aby vétve vsech ¢lend skupiny stojicich v kruhu vytvofrily hvézdici.
Druhou vétev pak kazdy polozi vpravo od volného konce své prvni vétve. Vznikne tak hvézda se
spojenymi paprsky - soustava trojuhelnikll. Trojuhelnikd je presné stejné, jako clentd skupiny - kazdy ma
tedy jeden svUj trojuhelnik (svij mapovaci sektor). Pfi pohledu smérem od stfedu hvézdice vidi kazdy
clen skupiny svou mapovaci oblast. Do svého trojuhelniku pak zaznamenava vsechny zajimavosti,
nejvzdalenéjsi pak pri okrajich. Zplsob zaznamenani zavisi na invenci tvlrce (napf. kdmen znaci skalu,
skrizené vétve nebezpecdi atd.). Touto mapou lze jednoduse beze slov predat ostatnim ¢lendm skupiny
informaci o dllezitych prvcich v okolni krajiné (napf. misto zdroje vody, nebezpecné skaly atd.). Na
jednom trojuhelniku mdZe pracovat i vice déti nebo déti s dospélymi zaroven.

Je vhodné stanovit limit pro mapovanou vzdalenost (v zavislosti na terénu a slozeni mapujicich skupin
50 - 200 metra).

Netopyr

Cil: predstavit princip echolokace jako orientacniho prostfedku netopyru
Délka: 15 minut

Vhodna lokalita: louka, mytina, kde mohou Ucastnici stat v kruhu
Pomiucky: 2 satky

Cela skupina se shromazdi v kruhu. Lektor vybere dva dospélé a rozdéli jim role - netopyra a mouchy.
Netopyr je nocni lovec, zrak tedy pro svou orientaci nepouziva - vybranému netopyrovi tedy lektor
zavaze oci Satkem. Moucha naopak neni Uplné nejrychlejsi letec - vybrané mouse tedy lektor svaze
Satkem nohy. Takto vybaveny netopyr ma za ukol se nakrmit a sezrat mouchu. Pro svou orientaci

ICELAND
LIECHTENSTEIN
NORWAY

fond nadace :
pro NNO | Nmﬁb I8 partnerstvi S(reaants

Realizovano v ramci projektu ._'E'w}'fcérna pf‘l’rodé a lidem podpof‘cného grantem z Islandu, Lichtens‘stejnska a Norska v ramei EHP fondi
www.fondnno.cz a www.eeagrants.cz



vyuziva princip echolokace - vydava tedy “zvuk”, ktery je lidskému uchu neslysitelny, tento zvuk se od
kofisti odrazi a netopyr jej “slySi” nazpét. Tak identifikuje misto vyskytu potravy. Vybrany netopyr tedy
vold “moucha”, “moucha” a moucha mu odpovida “moucha”, “moucha” - jakoby se od ni zvuk odrazel.
Ostatni Ucastnici stojici v kruhu se chyti za ruce a vymezuji tak hraci plochu. Museji ale zlstat v klidu,
aby netopyra nematli.

Poté, co netopyr kofist dostihne, lektor vybere dalSiho netopyra a mouchu az dokud se vSichni zajemci

nevystridaji. Poté, co hru vyzkousSeji dospéli, obvykle maji velky zajem o hrani i déti.

Koktejl viini

Cil: podpofit vnimani prirody netradi¢nimi smysly

Délka: 15 minut

Vhodna lokalita: louka, mytina, les s pestrym rostlinnym spolecenstvem nebo pestrymi stanovisti
Pomiuicky: plastovy kelimek pro kazdého ucastnika nebo do skupiny

PFirodu kolem sebe lidé zpravidla vnimaji zejména zrakem, pfipadné sluchem. Casto si neuvédomuji
vuné, které nas pfi pobytu venku obklopuji. Lektor kazdému ucastnikovi nebo skupiné rozda plastové
kelimky (napf. od jogurtu). Jejich Ukolem je vytvofit si pfirodni vonavku. Zpocatku ucastnici nevidi
kolem sebe nic, co by se dalo pouzit jako vonna esence (snad s vyjimkou kvéta ¢i plodd), ale lektor je
inspiruje i k vyuZiti netradi¢nich materiald, které staci tfeba lehce promnout mezi prsty nebo natrhat a
krasné se rozvoni (trava, listy, hlina, tlejici dfevo atd.).

Kazdy tvlrce na zavér predstavi svou lesni vofavku ostatnim a popiSe jeji sloZeni, které se ostatni
mohou také pokusit odhadovat.

Paleta barev

Cil: predstavit pestrost barev pfirody

Délka: 15 minut

Vhodna lokality: louka i les, aktivitu Ize realizovat pribéiné a vyhodnotit napf. na konci celodenni
aktivity

Pomiuicky: vysttizené “paletky” z tvrdého papiru, oboustrannad lepici paska

Zrakové vnimani pfirody je velmi casto pouze jakymsi komplexnim vjemem. Malokdy se clovek
zaméfuje na detaily. Tato kratkd aktivita umozZnuje ucastniklm uvédomit si pestrost a $kdlu
jednotlivych barev, které lIze v pfirodé najit.

Kazda rodina dostane 1 nebo 2 paletky. Jedna se o tvrdy papir vystfizeny do tvaru malifské palety. Na
této paleté jsou prilepeny ¢tverecky oboustranné lepici pasky. Horni lepici strana slouzi uc¢astniklim pro
pripevnéni zajimavé barevnych pfirodnin (listy, hlina, pisek, kdra...).

Pozn.: Netrhame Zivé casti rostlin! K tvorbé paletek by méli Ucastnici vyuzit pouze material nezivy.

Ve tmé i ve dne - ¥izené i nefizené pozorovani noéni pi¥irody

Cil: podpofit vnimani pfirody sluchem, odbourat obavy z no¢niho pobytu v pfirodé, podpofit divéru
mezi ditétem a “jeho” dospélym

Délka: 1 hodina

Pomiuicky: papir, tuzka, podlozka, ¢elovka; teplejsi obleceni pripadné podloZka na sezeni na zemi; ohen
v aredlu EVC Svycarna
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Clovéku je obecné pfirozené zejména zrakové vnimani svéta a tedy i pFirody. PFiroda oviem nabizi i
fadu dalsich viemd (Cichové, chutové, hmatové, sluchové). Je vhodné vsechny tyto typy vnimani
rozvijet, jedna se o velmi obohacuijici prozitky pro déti i dospélé.

Kazda rodina si vybere v okoli Svycarny klidné tmavé misto (na louce, v lese) v dostateéné vzdalenosti
od ostatnich. S mensimi détmi je moZné zUstat pobliz budovy, rodina s vétSimi détmi muaze zvolit i
misto vzdalengjsi.

Lektor kazdé skupiné da papir, tuzku a podlozku pro psani. Vhodna je na psani i ¢elovka. Na svém
klidném a tichém tmavém misté se skupina zaposloucha do zvuk( pfirody. Zpocatku je vnimani jesté
znacné rozptylené, zejména déti maji pocit, Ze neslysi nic. Po cca 15-ti minutach v tichu a tmé se
sluchové vnimani zostfuje a postupné ucastnici slysi i slabsi zvuky nocni pfirody.

Skupina zkousi odhadnout odkud zvuk prichdzi, z jaké vzddlenosti a co jej vytvari. Své vijemy si
zaznamendava do zvukové mapy na papir, kdy uprostied papiru je misto, kde sedi a okraje papiru
predstavuji nejvzdalenéjsi mista.

Béznymi zvuky v Josefovském udoli jsou listy ve vétru, tekouci voda v potoce. Casto ale béhem
poslechu lze slyset sovy (pustik, kalous, vyr), srnce (Stékot), prasata (dupani, chrochtani v bahnisti
pobliz Svycarny), Zaby ¢i kachny od rybnika atd.

Pro naslednou identifikaci zvuk Ize vyuZit internetovou databazi:
http://www.prirodainfo.cz/zvuky.php

Po cca 1 hodiné pozorovani se cela skupina shromazdi u ohné a spole¢né sdili své zvukové mapy.

V rodinné skupiné neni divod k obavam z nocni prirody, pro déti je casto tichy a klidny pobyt v nocni
prirodé neznamym zazitkem. Lektor zejména déti motivuje k tichému pozorovani, které umozni slyset
casto mnoho raznych zvitat, kterd vétsinou za dne nelze vidét.

Pokyny pro venkovni nocovéni

Cil: predstavit krasu nocovani v pfirodé pro zacatecniky

Délka: celou noc/¢ast noci

Pomticky: teply spacak, karimatka a baterka/celovka pro kazdého nocujiciho

EVC Svycdrna leZi pfimo uprostfed lesti Moravského krasu. Ubytovaci aredl je obklopen lesem a je to
proto vyborné misto, kde mohou i za¢atecnici a déti vyzkouset své prvni “nocovani pod Sirakem”. Misto
je uprostred prirody, ale pfitom je na dosah bezpeci, teplo a sucho pokojickl. Zajemci z rad ucastniku
proto mohou vyzkouset nocovani venku. Hodi se k tomu louka za hlavni budovou, kterou od silnice déli
hluboké koryto potoka a les pokracuje do prudkého svahu. Misto je tedy ideadlné bezpecné a pritom
poskytuje dostatecny kontakt s noc¢ni prirodou.

Zakladni pravidla:

ekazdy ucastnik musi byt vybaven vlastnim teplym spacakem a karimatkou

ekazdé dité (zejména déti predskolni) by mély venku nocovat pouze za pritomnosti “svého” dospélého
ekazdy ucastnik by mél mit v dosahu vlastni ¢elovku nebo baterku

ekazdy mlze kdykoliv zvolit navrat pod stfechu (déti o tom vzdy uvédomi dospély doprovod)
ezodpovédnost za dité nese jeho dospély doprovod
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Nocovani venku neni povinné, je to pouze moznost k vyzkouseni. Je mozné se o prespani pod Sirakem
alespon pokusit a pfipadné se béhem vecera/noci vratit pod stfechu. Dité nocujici venku by mélo vzdy
mit vedle sebe jistotu v podobé “svého” dospélého, nebo u starSich déti lektora - toho mohou kdykoliv
vzbudit pfi jakékoliv komplikaci. Také pro nékteré dospélé je nocovani pod Sirakem nécim, co dosud
nevyzkouseli. Role lektora pak spociva i ve vytvoreni prostredi jistoty a bezpeci pro skupinu tak, aby
dospély neprenasel své obavy na dité.

3.den

Eko - art pro dospélé

Cil: umozZnit samostatnou vytvarnou praci dospélym, seznamit je s principy arteterapie, rozvijet
kreativitu s pouzitim netradi¢nich materiald

Délka: 2 hodiny

Pomticky: keramicka hlina, obrazky mandal, barevné susené pisky, pfirodniny pro volnou tvorbu,
vybaveni multifunkéni dilny

Poznamka: Pro tuto vytvarnou aktivitu je moZzné angaZovat externiho lektora/dobrovolnika - zejména
pokud lektor neni vytvarného zaméreni. Aktivitu realizujeme v dilné nebo krytém venkovnim prostoru.

Treti den tdbora prichdzi vhodny ¢as na chvili oddechu dospélych od déti a naopak. Dospélym byva
Casto béhem podobnych akci zaméfenych na rodiny s détmi upfen samostatny vytvarny projev. Vétsina
vytvarnych aktivit je zamérena na déti, pfipadné na spolupraci dospélého a ditéte - to Casto vede k
tomu, Ze dospély ma pouze roli asistenta ditéte, ktery pomaha s realizaci jeho napad(. V ramci tohoto
tabora by méli dospéli dostat moznost vlastniho vytvarného vyjadreni bez pritomnosti déti.

Dospélym ucastniklim v rdmci vytvarného bloku také predstavime zakladni principy arteterapie a eko -
artu.

Co je arteterapie?

Arteterapie je obor vyuzivajici vytvarny projev jako hlavni prostiedek poznavani a ovliviovani
lidské psychiky ve sméru redukce psychickych ¢i psychosomatickych obtizi a redukce konflikta v
mezilidskych vztazich. Vytvarné tvorivé aktivity maji podporovat zdravi a podporit Iéceni. Ve
vsech téchto rovinach je arteterapie postupem lécebnym. Kromé toho jsou arteterapeutické
aktivity vyuzitelné v primdrni, sekundarni a terciarni prevenci i v nasledné péci v oblasti
zdravotnictvi, socidlni péce, vychovy a vzdélavani u déti i dospélych.

Obvykle se rozlisuji dva zakladni proudy, a to terapie uménim, v niZ se klade duraz na lécebny
potencial tvirci cinnosti samotné a pracuje se tedy s procesem vytvarné tvorby, a
artpsychoterapie, kde vytvory a prozitky z procesu tvorby jsou ddle psychoterapeuticky
zpracovavany. Podle toho, zda klienti sami tvofi nebo se pracuje s jiz vytvorenymi artefakty

rozeznavame arteterapii expresivni a receptivni.
Zdroj: Ceska arteterapeuticka asociace (http://www.arteterapie.cz/)

Co je eko-art?
Eko - art je zpusob vytvarného vyjadieni kladouci si za cil pomoci zlepsit nase vnimani prirodniho
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prostiedi. Pouzivané metody i formy uméleckého vyjadieni jsou velmi variabilni, jedna se spise o
jakési umélecké hnuti nez konkrétni smér.

Umaélci ¢asto pracuji s prirodnimi silami a materialy, jejich dila ovliviuji sily vétru, vody ¢i svétla,
vyuzivaji prirodni materialy (a to i ty zcela netradicni). Neni to pfitom jen pouziti pfirodnich
materialli, co z tohoto druhu uméni déla “eko - art”. Cilem umélcl je také vzbuzovat v publiku

otazky, provokovat k environmentalné Setrnéjsimu uvazovani atd.
Zdroj: www.greenmuseum.org

Nejprve s G€astniky mdZeme obejit instalace, které jsou umistény ve venkovnim aredlu EVC Svycérna.
Aktualné jsou zde umistény néktera dila fezbar(, kterd lze vyuzit jako pfiklad eko - artové instalace.
Béhem prohlidky pak miZeme objasnit, co je eko-art a diskutovat o jeho zakladnich principech.

1. skiftci z hliny

Vlastni tvoreni zacina jednoduchou aktivitou - praci s keramickou hlinou. Kazdy ucastnik dostane kus
keramické hliny asi velikosti tenisového micku. Lektor je vyzve, aby si hlinu vzali do ruky, zavreli oci a
zkusili vnimat material a jeho vlastnosti rukama - jeho strukturu, teplotu, ménici se tvar. V dalsi fazi
zacne kazdy sv(j kus hliny pomalu hnist a tvarovat tak, aby byl na pohmat pfijemny (zvysSuje se teplota
hliny dotykem, formuje se tvar). Kdyz je tvar i teplota majiteli pfijemna, svij kousek hliny mGze hladit a
jemné hnist, pfitom dochdzi k prenosu pozitivnich emoci na material a proces vede k celkovému
fyzickému i dusevnimu uvolnéni. Kromé toho se uvoliuji také klouby a svaly rukou. Pfi této fazi neni
vhodné spéchat, prvotni zpracovani materidlu by mélo trvat alespon 15 minut. Pfi praci je mozné vyuzit
napf. relaxacni hudbu.

V dalsi fazi z této keramické hliny vytvori Ucastnici zaklad pro postavu skritka - budouciho obyvatele
domecku, ktery tvofi soubéiné déti. Zpisob modelace postavy muzZe lektor vést, vhodnéjsi je ale
ponechat Ucastnikim dostatek ¢asu na samostatné zkouseni moznosti a zplisob( prace s materialem.
Po dokonceni zakladu skritka lektor opét kazdému ucastnikovi rozda kus hliny. Nyni se cely proces
opakuje, lektor vSak uz do néj nijak nezasahuje a nechava ucastniky pracovat samostatné. Prozitek z
této Cinnosti je tak plynulejsi a intenzivnéjsi.

Zaklady skritkt je pak dobré dotvofit s pouZitim prirodnin sesbiranych v okolnim lese. Skfitci by pak
méli byt pripraveni na stéhovani do svych domeckl v lese, které pripravuji déti.

1. piskové mandaly

Po dokonceni skfitk( lektor ukaze nékolik obrazkd mandal a procesu jejich tvoreni. Seznami Gcastniky s
mandalou jako zplsobem vytvarného projevu - eko-artu. Jedna se o formu Zivého uméni, které ma i
vyznamnou arteterapeutickou funkci - pomaha odstranit lpéni na materialnich hodnotach. V tomto
smyslu je také vyuzivano v tradicich vychodnich nabozenstvi.

Pro vytvoreni vlastnich mandal dame ucastnikim k dispozici vysuseny barevny pisek z mistnich zdroja -
piskovny Se¢ v Rudici. Mandala vytvorena venku z pisku je pak vystavena pfirodnim vliviim (vétru,
desti, rostlinam, Zivocichim) a probiha jeji postupna degradace aZ se stane zcela soucasti svého
prostredi.

111. volnd tvorba - instalace
Posledni ¢asti eko-artového tvoreni s prvky arteterapie by méla byt vlastni volna tvorba a instalace ve
venkovnim prostoru EVC Svycérna. Instalace mohou byt zcela libovolné dle invence Géastnik(l. MiiZe se
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jednat o tvorbu z prirodnich materiall nebo naopak instalaci vytvarného dila ve venkovnim prostoru. K
dispozici pfitom je vybavenda multifunkéni dilna, kde je k dispozici napf. rezbarské vybaveni Ci
keramické kruhy. Venkovni instalace potom na zavér spole¢né obejdeme v ramci vernisaze uméleckych
dél.

Putovéni za Lesni krélovnou a skfitky pro déti
Cil: samostatna vytvarna tvorba déti

Délka: 2 hodiny

Pomiucky: lektor/dobrovolnik v kostymu Lesni kralovny

V rdmci taboru a vikendovych akci pro rodic¢e s détmi je nejen rodici je velmi oblibena ¢ast programu,
kdy déti a rodice pracuji samostatné. | tfileté déti jsou jiz vétSinou schopny cca dvouhodinovou aktivitu
samostatné absolvovat. Aktivita se navic odehrava v blizkosti aredlu, kde pracuji rodi¢e a Ize tak
pfipadné obtize resit i navratem.

Pro préci se skupinou 15-ti déti je tfeba, aby doprovod tvorily dvé dospélé osoby (lektofi, nebo lektor a
dobrovolnik). Pfi pohybu na lesnich cestach dbame pfimérené opatrnosti a pfizpisobujeme rychlost
chlize nejpomalejsim.

‘Milé déti, véera, kdyZ jsme poslouchali vederni prirodu, slysel jsem hodné zviistni véc. Radéji
Jjsem vdm to nerikal, abyste nemély strach. Bylo to néco jako pli& Takovy tenoucky, usedavy
plé&. Sel jsem se tam podivat, bylo tady nedaleko. Sedéla tam postava, celd v bilém. Byla hrozné
krdsnd, ale pres jeji vzlykdni jsem wiibec nerozumél co mi riki. No a rdno uZz tam
nebyla...Pigjdete se se mnou podivat, jestli tam jesté neni? Mohli bychom ji zkusit pomoct.”

Lektor se s détmi vypravi nedaleko do lesa (moZno i do jeskyné Jachymka, pokud je skupina zdatné;si).
V lese ceka dobrovolnik prevleceny za Lesni kralovnu (bilé Saty, paruka...).

Placici lesni krdlovna: ‘Milé déti, to jsem moc rdda, Ze jste sem prisly. UZ tady takhle plicu skoro
tyden a nikdo se mé nevsima...Asi mé uz dospéli nevidi, nebo nechtéji vidét. Stala se mi hroznd
véc. Vite, Ze zdejsi les je plny kouzelnych bytosti - uz jste moznd slysely Hejkala, nebo vidély
Bludicky. Ale jsou tu i trpaslici. V malickych domeccich. V nékterych bydli jeden trpaslik, nékteré
Jjsou i vétsi pro dva az tii trpaslicky, takové malé rodinky. A predstavte si, Ze sem pred
nedavnem prisli moc zIi lidé. Nevédéli, co to je za domecky, nebo se moznd trpaslika badli, tak

Jjim domecky rozbili. A moji mali trpaslici ted’ nemaji kde bydlet a plicou.....”

Déti spolu s lektorem vymysli, jak by trpaslikim pomohli.
Kazdé dité (jednotlivé nebo ve skupinach) vyrobi pro trpaslika domecek pouze z ptirodnich lesnich
materidl{. Lektor upozorni na to, Ze material pro domecky je mozné pouze sbirat, netrhat.

Spolu s Lesni krdlovnou na zavér domecky obejdeme a Lesni kralovna hodnoti jejich uzitecné vlastnosti
pro obyvatele (komin, zahradka, okynka atp.).

Déti ziskavaji dobry pocit z nezistné pomoci Lesni kralovné a trpaslikiim. Rozvijeji fantazii a kreativitu,
seznamuji se také s prirodnimi materialy a jejich vlastnostmi.
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Spoleéné osidleni domeckd pro skiitky
Cil: spolecné vyusténi samostatnych tvofivych aktivit dospélych a déti
Délka: 1 hodina

Tvorivé aktivity déti a dospélych by nyni mély vyustit vzajemnym propojenim, kdy skritkové vytvoreni
zpracovanim hliny osidli domecky vytvorené z prirodnich materiald v lese. Aktivita ma pritom
symbolicky vyznam samostatného a pritom spolecného tvoreni.

Dospéli po dokonceni svych aktivit vezmou skritky na vylet za jejich domecky vytvorenymi pobliz
jeskyné Byci skala. Tam se setkaji s détmi, které skritky do jejich novych obydli uvedou. Spolecné pak
nechaiji skritky v jejich obydlich a odchazeji na obéd.

Lokalita 3 - informace o lokalité

Cil: monitoring a likvidace invazivnich rostlin v Gdoli Kitinského potoka v lokalité Josefov - Adamov
Délka: 4 hodiny

Pomiucky: ochranné pomlcky (rukavice, bryle, pfip.ryc), pevné pytle na rostliny, papir a tuzka na
zaznam poctu rostlin

Po obédé se s ucastniky vydame na druhou stanovenou lokalitu, kterou je oblast udoli Kitinského
potoka mezi Starou huti v Josefové a Adamovem. Budeme se pohybovat po modré turistické trase,
délka trasy je cca 4km.

Ucastnici by opét méli byt pevné obuti pro pohyb v lese, mit s sebou plasténku, lahev s pitim a malou
svacinu. Lektor je vybaven ochrannymi pomuckami, které dle potreby rozda a také Iékarnickou.

Pfedchozi den byl vénovan zejména monitoringu invazivnich rostlinnych druh( na zvlasté chranénych
lokalitach. Zde se invazivni rostliny vyskytuji sice spiSe ojedinéle, nicméné je nesmirné dllezité lokality
pravidelné sledovat a predchazet tak obtizim, které jejich vyskyt mlze zpuUsobit. Toto odpoledne je
naopak vénovano zejména likvidaci rostlin v mistech, kde se vyskytuji ve velkém mnozstvi.

Po cca 1 km cesty po modré znacce opoustime Uzemi CHKO Moravsky kras. Vysvétlime ucastnikiim
dlivod, proc je tfeba monitoring a likvidaci provadét i v blizkosti hranic CHKO.

vrsve

Invazni rostliny se v Moravském krasu Sifi zvlasté podél cest a vodnich tokl. Tok Krtinského
potoka je v tomto ohledu hlavni vstupni branou zejména pro netykavku Zlaznatou. Netykavka
zlaznata tvofi velmi pocetné populace v povodi feky Svitavy a jejich pritokl. jednim z nich je i
Krtinsky potok. V Adamové je v soucasné dobé mnoho neudrzovanych a nekosenych
polorumistnich ploch, které jsou idealni pro osidleni netykavkou zlaznatou. Silné populace téchto
rostlin se pak mohou S$ifit dale do udoli a to i proti proudu potoka. V poslednich cca 10-15 letech
dochazi v tomto misté k monitoringu a likvidaci rostlin. Jejich pocty se diky tomu konstantné
snizuji (z nékolika tisich aZ na nékolik set identifikovanych a zlikvidovanych jedinci). Likvidace
rostlin v Adamoveé je klicem k zamezeni jejich Sifeni do stfedni ¢asti CHKO Moravsky kras. Bohuzel
v povodi Svitavy nejsou populace nijak regulovany a to vede k obnové likvidovanych porosti i v
Adamové.
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Zamérime se zejména nékolik hlavnich zndmych ohnisek vyskytu rostlin (louky v okoli gardzi v
Adamové, okoli détského hristé, Karlov). Kromé toho je ale moziné, Ze v pribéhu cesty budou
identifikovany dalsi lokality. Na vSech je tfeba provést likvidaci rostlin (hlavné netykavky Zlaznaté).
Rostliny likvidujeme obvyklym zplsobem, jak je popsdno vyse. Klicové je pfitom zamezit Sifeni semen
do okoli, na coZ upozoriujeme zvlasté déti, které se €asto do prdace vrhaji velmi rychle a nadsené.

V popsanych mistech Ize ocekavat vyskyt nékolika set jedinc(, ale kazdorocné se pocty rostlin méni.

Tuto lokalitu je vhodné zaradit na konec programu, kdy se jiz ucastnici seznamili s tim, jak rostliny
vypadaji a jak je efektivné odstranit. Upozorfiujeme také na nutnost pocitani zlikvidovanych jedincd, to
je dllezity podklad pro Spravu CHKO, ktera sleduje vyvoj stavu populaci v delSim ¢asovém horizontu.

Z Adamova jezdi v cca dvouhodinovych intervalech autobus zpét k EVC Svycarna. Zastavka se nachazi v
bezprostredni blizkosti lokalit, je proto mozné praci ukoncit az cca v 18:00.

Nasleduje presun zpét do aredlu EVC Svycdrna a vecere.

Spolu pro ptirodu - prezentace s ukazkami dobré praxe, diskuse o dobrovolnictvi

Cil: predstavit moznosti individualni dobrovolné prace na konkrétnich pfikladech z praxe a motivovat
tak ucastniky k pokracovani v dobrovolnictvi

Délka: 2 hodiny

Pomiuicky: promitaci technika, prezentace Priklady dobré praxe (viz pfiloha)

Poznamka: Prezentace priklad(i dobré praxe je uréena zejména dospélym ucastniklim, pritomnost déti
je ovsem také vhodna (napf. vytvorenim hraciho a kresliciho koutku v promitaci mistnosti)

Po vecefi zahajime promitani prezentace Priklady dobré praxe. Zde je shrnuto nékolik prikladd aktivit
realizovanych nebo pripravenych k realizaci, jejichz autory a realizatory jsou individualni dobrovolnici
nebo dobrovolnické skupiny. Nejednd se o aktivity a dcinnosti realizované nebo zastitované
dobrovolnickymi organizacemi, ale o napady a dila jednotlivych lidi, ktefi jen méli chut néco ve svém
okoli zménit a zlepsit.

Na promitani navaze kratka diskuse na téma J4 - dobrovolnik. Skupina diskutuje navrhy a naméty, které
byly prezentovany i vlastni navrhy a napady, které by takto mohly byt realizovany. Lektor jako zkuseny
koordinator dobrovolnickych aktivit mdze zaroven upozornit na néktera rizika a obtiZe, které mohou
nastat. Zaroven ale poukazuje na benefity navrhli ve vztahu k prostredi i lidem.

4.den

Dokonéovaci prace, likvidace vytrhanych rostlin

Cil: dokonceni monitoringu a likvidace invazivnich rostlin v udoli Krtinského potoka v lokalité Josefov -
Adamov; likvidace nasbiranych rostlin, zaznamenani polohy lokalit do mapy

Délka: 2-3 hodiny

Pomucky: ochranné pomlcky (rukavice, bryle, pfip.ry¢), pevné pytle na rostliny, papir a tuzka na
zaznam poctu rostlin, ohnisté a potfeby pro rozdélani ohné, vytisténa mapa pro zaznam polohy lokalit
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Zavérecny den je tfeba vénovat zejména dokoncéeni monitoringu a likvidace rostlin na lokalité Josefov -
Adamov. Je pravdépodobné, Ze se béhem predchoziho odpoledne nepodari dokoncit monitoring a
likvidaci v celé oblasti.

jeden z lektorl se se skupinou vyda opét po modré znacce (pfipadné autobusem) do Adamova a
dokon¢i tam likvidaci rostlin.

Lektor také uzemi zkontroluje tak, aby bylo pfipraveno pro predani vysledkl prace zastupclim Spravy
CHKO. Zaznamend spolu s ucastniky polohu jednotlivych lokalit do mapy, ktera bude soucdsti
zavérecné zpravy.

Je mozné také skupinu rozdélit. Zvlasté nékteré déti jiz mohou byt unaveny z predchozich dni a
nebudou chtit se opét vydat smérem k Adamovu. Mohou proto pomoci lektorovi s likvidaci Vetrelcu -
nasbiranych a ususenych rostlinnych zbytkd, které jsme donesli v pytlech z monitorovanych uzemi.

Na ohnisti rozdélame ohen a kdyzZ ohen dostate¢né hofi po malych ¢astech mGzeme pridavat ususené
rostliny. Davame pozor, aby nedoslo k opadu semen z rostlin. Ohen po celou dobu kontrolujeme a po
spaleni vsech rostlin ho bezpecné uhasime.

Kontrola a dokumentace lokalit

Cil: dokoncit kontrolu lokalit v Josefovském udoli, zpracovat podklady pro vytvoreni zavérecné zpravy
Délka: 1-2 hodiny

Pomiuicky: notebook/tablet, papiry se zapsanymi pocty rostlin, vytisténé mapy

Pozn.: v pfipadé potreby pred obédem muze cast skupiny jesté dokoncit fyzickou kontrolu lokalit v
Josefovském udoli

Soucasti dobrovolnické ¢innosti neni jen monitoring a likvidace rostlin. Dobrovolnici také o své ¢innosti
musi podat zpravu tak, aby zadavatel jejich cCinnosti mohl jejich informace pouzit napf. pro
vyhodnoceni uc¢innosti zasah( na lokalitach.

Seznamime Ucastniky s vyznamem této na pfilis akéni, ale uzitecné ¢asti jejich ¢innosti. Soucasti kazdé
dobrovolnické cCinnosti byva podani zavérecné zpravy, kterou v tomto pripadé budeme vytvaret
spolecné.

Zakladem je shromazdéni zapisd z jednotlivych lokalit. Jednd se o mapy se zakreslenymi
monitorovanymi lokalitami a misty vyskytu invazivnich druh( a zapisy o poctu a druhu likvidovanych
rostlin. Spolecné z téchto dat sestavime zaklad pro zavérecnou zpravu. Mdzeme prenést informace z
map do jedné mapy (nejlépe pfimo v notebooku/tabletu), sestavit tabulku s druhy likvidovanych
rostlin, jejich pocty a lokalitami atd.

Je dllezité, aby se i Ucastnici v co nejvétsi mite podileli na této Cinnosti. Zvlasté déti si tak uvédomi, ze
je treba praci dokoncit a reflektovat.

Zpracované informace nam zaroven pomohou v zavérecném hodnoceni, které by mélo nasledovat po
obédé.

Hodnoceni zdsahi a jejich vyznamu pro pfirodu

Cil: zhodnotit provedené zasahy na prirodnich lokalitach a jejich vyznam pro pfirodu, zhodnotit pribéh
Délka: 30 minut

Pomiucky: promitaci technika, fotografie porizené béhem tabora
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Na zavér tabora je treba zrekapitulovat, jaké zasahy byly na konkrétnich lokalitach provedeny a jaky byl
jejich prinos pro konkrétni mista. Pro tyto Ucely vyuzijeme informace, které jsme zpracovali béhem
dopoledne. Tyto informace kratce shrneme a zdlraznime pfitom vyznam dobrovolnické pomoci,
kterou jsme v prlibéhu tdbora poskytli.

Dale promitneme fotografie pofizené jakoZto dokumentace konkrétnich lokalit. Spolu s ucastniky
poznavame jednotlivé lokality a jejich stav pred a po zasahu. Zvlasté rekapitulujeme vyznam
jednotlivych zdsahl pro konkrétni lokality (moZnost navratu plvodnich druhl bylinného podrostu,
omezeni Sifeni plochy vyskytu invazivniho druhu, zvySeni pestrosti rostlinného i napf.hmyziho
spolecenstva na lokalité atd.). Souc¢asné skupina rekapituluje sv(j boj s Vetrelci.

Fotografie mizeme jiz béhem rekapitulace opatfovat popisky.

Zakon¢eni tabora

Cil: zhodnotit pribéh dobrovolnické c¢innosti a vyvoj motivace ucastnik(
Délka: 30 minut

Pomticky: promitaci technika

Po promitani fotografii lokalit a provedenych zdsahl nasleduje promitani videi, fotek a textl z
ucastnického mikroblogu - jednotlivi novinari tak maji moZznost zhodnotit a predstavit své prispévky,
které béhem tdbora na téma Vetrelec zpracovali. VSechny prispévky, ackoliv tfeba jesté nejsou finalné
zpracované Ci umisténé na webovych strankach, maji velkou vypovidaci hodnotu nejen o priabéhu
dobrovolnické ¢innosti, ale také o vyvoji motivace ucastnik(. Skupina rekapituluje informace, které o
Vetrelcich a zpUsobech, jak s nimi bojovat ziskala.

PFfi hodnoceni lektor povzbuzuje skupinu k dalSi budouci dobrovolnické aktivité a zapojeni. Zalozeny
blog na webovych strankach bude fungovat i nadale pro vkladani dalsich prispévkl a Siteni informaci o
tomto typu dobrovolnictvi. Kazdy z ucastnik(l bude mit i nadale moznost pfispivat.

Nasleduje rozlouceni a odjezd ucastnikd. Chybét nesmi podékovani Ucastnikim - malym i velkym
dobrovolnikiim. Je moiné je také odménit malou pozornosti (pohlednici, informacnimi broZurami
CHKO Moravsky kras atp.).
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